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NOTEBOOKLM - TWOJA KONSOLA WIEDZY.
JAK MADRZE JEJ UZYWAC?
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Abstract. NotebookLM is a free tool that can be described as a personal Al as-
sistant that works with the materials we provide. Besides conducting chat discus-
sions, we can also use it to create multimedia materials that facilitate the assim-
ilation and understanding of information contained in source documents. During
this workshop, we will demonstrate how to use NotebookLM — for the benefit of
our work, studies, and... brains!

1. Wstep

W gaszczu dostepnych narzedzi sztucznej inteligencji na specjalng uwage nauczy-
cieli, dyrektoréw oraz uczniéw zastuguje NotebookLM od Google. Nie jest to zwykly
czatbot Al, lecz inteligentna konsola, ktéra pomaga uporzadkowac, przetworzy¢ w zro-
zumiatg forme, a w efekcie opanowaé ogromne ilosci informacji bez ryzyka narazenia
sie na tzw. halucynacje sztucznej inteligencii.

2. Sprawdzone, wartosciowe zrédta informac;ji

Praca z programem zaczyna sie od stworzenia notatnika, ktéry petni role cyfrowego
segregatora. Przechowujemy w nim dokumenty zrodtowe, nasze rozmowy z Al oraz
przygotowane materiaty wynikowe (notatki, podsumowania audio i wideo, mapy mysli,
infografiki, tabele z danymi czy fiszki i testy). W notesie dostepne sq trzy panele: Zrédta,
Czat oraz Studio. Zrédla mozemy dodawac recznie (skopiowany tekst, obrazy, pliki
tekstowe lub audio, dokumenty z Dysku Google, linki do stron internetowych, itp.) two-
rzac bezpiecznag baze wiedzy, sktadajacq sie wytacznie z wartosciowych i zweryfikowa-
nych przez nas tresci. Program oferuje dwie funkcje odkrywania nowych informacii
w sieci — Fast Research (btyskawiczne znalezienie okoto 10 kluczowych zrodet i faktow
na dany temat) oraz Deep Research (przeszukanie zasobow internetowych w celu zna-
lezienia do 50 wysokiej jakosci zrodet i automatyczne zaimportowanie ich do notatnika).
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Rysunek 1. Dodawanie zrodet do NotebookLM

3. Rozmowa na temat dokumentéw zrédtowych

Sercem programu jest sekcja Chat znajdujaca sie w Srodkowej cze$ci ekranu. Mo-
zemy tu zadawaé pytania dotyczace jednocze$nie wszystkich wgranych materiatéw lub
tylko wybranych dokumentéw Zrodtowych. Kazda odpowiedz opatrzona jest przypisami
pozwalajacymi przejs¢ do konkretnego akapitu w zrodle, na ktorym zostata oparta.
Szczegblnie cenne odpowiedzi mozemy zapisaé jako notatki w sekcji Studio, budujac
w ten sposéb wiasng baze wnioskow.

Pod odpowiedzig mamy do dyspozycji przyciski oceniajace jej jakos¢. Pojawiajg sie
takze podpowiedzi, o co mozemy pyta¢ w nastepnych krokach — opcja ta jest szczegol-
nie przydatna podczas poznawania nowego dla nas tematu.
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Rysunek 2. Rozmowa na temat zrédet z przypisami i mozliwoscig zapisania jej w notatce
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4. Studio - cyfrowy warsztat edukacyjny

W sekcji Studio, bazujac na informacjach ze wskazanych przez nas zrédet, mozemy
stworzy¢ roznorodne materiaty edukacyjne. Dzieki nim fatwo przyswoimy informacje
i przeksztatcimy je we wiasng wiedze. Mozemy je takze wykorzystac jako gotowe, przej-
rzyste materialy dydaktyczne dla uczniow.

Mozemy tu tworzy¢ wtasne notatki, zapisywac spostrzezenia lub korzysta¢ z goto-
wych szablonéw generowanych przez sztuczng inteligencje. To wiasnie tutaj dzieje sie
,magia” porzadkowania informacji. Do wyboru mamy kilka mozliwo$ci: mapa mysli, pod-
sumowanie w formacie audio i wideo, fiszki i testy, raporty, prezentacje i infografiki.

Nowa Podstawa Programowa Informatyki: Reforma 2026

Kluczowe Zatozenia > Satuczna Inteligencia ()
Gléwne Cele Przedmioty > Uczenie maszynowe:

Nowoscii Zmiany < Obowigzkowe doswiadczenia edukacyjne
Nowa Podstaa Programowa informatyki (Reforma 2026) <

Wymagania 2026) > y sig zamiast tredci

Harmonagram Wdrazania > Wamocnione cyberbezpieczenstwo

Rysunek 3. Mapa my$li wygenerowana na podstawie dostarczonych zrédet

Dla os6b, ktére wolg stucha¢ niz czytaé, NotebookLM przygotowat funkcje Podsu-
mowania Audio. Program generuje realistyczng rozmowe dwojga lektoréw (rowniez
w jezyku polskim), ktérzy dyskutujg o naszych materiatach w formie podcastu. Mozemy
go wygenerowa¢ automatycznie lub dostosowac ustawienia, wybierajac rodzaj roz-
mowy, na przyktad szczegotowe omowienie, krotkie podsumowanie, analize krytyczng
lub debate. Mamy rowniez wptyw na styl i przebieg rozmowy, wpisujgac wkasny prompt
w odpowiedzi na pytanie: Na czym prezenterzy Al powinni sig¢ skupic w tym odcinku?

Podobnie dziata funkcja Podsumowanie Wideo. Program tworzy film z narracjg
i grafikami, ktory w obrazowy sposéb tlumaczy informacje z materiatéw zrédtowych. Mo-
zemy wybrac stopien szczegdtowosci — od krotkiego podsumowania po obszerne omo-
wienie zagadnien.

W sekeji Studio znajdziemy réwniez opcje generowania materiatéw powtorkowych.
Opcja Fiszki automatycznie tworzy zestaw pytan i odpowiedzi na podstawie naszych
zrédet, Testy pozwalajg na blyskawiczne stworzenie quizu sprawdzajgcego wiedze.
Tak przygotowany test jest Swietnym punktem wyjScia do stworzenia sprawdzianu —
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musimy go jedynie zweryfikowaC merytorycznie, co zajmuje znacznie mniej czasu niz
pisanie pytan od zera.

Opcja Raporty pozwala wygenerowa¢ na przykiad podsumowanie wynikéw nau-
czania w szkole na podstawie wgranych arkuszy lub artykut na bazie nagran z wykfadow
i webinariow. Mozemy tez tworzy¢ Prezentacje i Infografiki podajac wiasne instrukcje
dotyczgce ich zawarto$ci oraz stylu graficznego.
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Rysunek 4 Przyktadowa prezentacja (styl Steampunk)

Nowa Informatyka 2026: Ewolucja Edukacji

Nowa Informatyka 2026: Ewolucja Cyfrowej Edukacji (Reforma26)
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Rysunek 5. Przyktadowa infografika (styl Naukowy)

5. Wspotdzielenie noteséw i integracja z Gemini

Notatniki stworzone w NotebookLM mozemy udostepni¢ innym osobom (np. zespo-
towi przedmiotowemu, uczniom z naszej klasy) za pomoca przycisku Udostepnij, znaj-
dujacego sie w prawym gornym rogu ekranu. Pozwala to na korzystanie ze zgromadzo-
nych w notesie materiatéw przez wiele os6b. Moga one takze wspélnie analizowa¢ do-
kumenty i budowac baze wiedzy.
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Warto takze wspomnie¢ o integracji NotebookLM z Google Gemini. Dzigki niej nasze
notatniki moga by¢ bezposrednim Zzrodtlem wiedzy dla gtéwnego czatu Gemini. Pozwala
to na wykorzystanie poteznych mozliwosci generatywnych Gemini przy zachowaniu
pewnosci, ze Al opiera si¢ na dostarczonych przez nas danych udzielajac odpowiedzi
na nasze pytania. Korzystajac z Gemini wystarczy wybra¢ przycisk plusa i opcje Note-
bookLM, zeby wskazaé notes, ktory ma stac sie zrodtem odpowiedzi Al.

6. Przyklady i scenariusze uzycia

NotebookLM to narzedzie, ktére zmienia sposob, w jaki pracujemy z informacjami.
Zamiast spedzac¢ godziny na wertowaniu dokumentow, mozemy pozwoli¢ sztucznej in-
teligenciji wyciagnag z nich esencje, stworzy¢ podcast dla ucznidw czy przygotowac pro-
fesjonalny raport dla dyrektora lub kuratorium. Jak kazde narzedzie Al, wymaga on nad-
zoru cztowieka, ale jako ,konsola wiedzy” daje nam czas, ktbrego w codziennej pracy
tak czesto brakuje. Otwiera przed nami zupetnie nowe mozliwo$ci efektywnej pracy i na-
uki. Program doskonale sprawdza sie przy analizie skomplikowanych tresci, a takze jest
$wietnym narzedziem do szybkiego przygotowania sie do lekcji. Opracowanie kon-
spektu na podstawie najnowszych artykutéw i publikacji dostepnych w internecie, na-
szych notatek oraz wytycznych zajmie tylko kilka chwil. Podobnie jak opracowanie ma-
teriatow dostosowanych do potrzeb i mozliwosci uczniéw. Piszac odpowiednie prompty
(polecenia) dla narzedzi dostepnych w Studio, nauczyciel moze wygenerowa¢ dwie
wersje tego samego opracowania: uproszczong dla uczniéw potrzebujgacych wiecej
uwagi oraz rozszerzona, petng wyzwan dla uczniéw wybitnie zdolnych i wyprzedzaja-
cych program. Mozemy takze dostosowa¢ ten sam materiat do roéznych potrzeb
uczniow.

o Wzrokowcy otrzymajq interaktywne mapy mysli, infografiki lub prezentacje,
ktére pomoga im zwizualizowa¢ powigzania migdzy faktami.

o Stuchowcy (lub uczniowie spedzajacy duzo czasu na dojazdach, na przykiad
na trasie dom-szkota-trening) moga otrzymac¢ podcast audio i odstucha¢ podsu-
mowanie materiatu w drodze. W ten sposdb efektywnie wykorzystajg czas po-
drozy i zyskajg czas wolny po powrocie do domu.

o Wszyscy powinni by¢ zadowoleni z podsumowania w formie wideo.

7. Madre korzystanie z technologii

Wykorzystanie NotebookLM to doskonata okazja, by nauczy¢ uczniow krytycznego
myslenia. Zamiast prosi¢ o ,napisanie wypracowania’, zacheémy ich do traktowania Al
jako partnera do dyskusji. Uczeh moze poprosi¢ program o znalezienie luk w swoim
toku rozumowania lub o wygenerowanie testu, ktdry sam potem rozwiaze. Taka interak-
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cja rozwija umiejetno$¢ syntezy informacji i zwieksza mozliwosci poznawcze, zamiast
je ograniczac.

Najwieksza putapka przy korzystaniu z tak zaawansowanych narzedzi jest che¢ pdj-
§cia na skroty. NotebookLM ma by¢ asystentem w zrozumieniu skomplikowanych tresci,
a nie narzedziem, ktore mysli za nas. Jezeli pozwolimy programowi na generowanie
gotowych wypracowan czy raportow bez naszej krytycznej analizy i refleksji, ryzykujemy
nie tylko powielenie btedow, ale przede wszystkim utrate umiejetnosci samodzielnego
wyciggania wnioskéw. Dotyczy to w rownym stopniu nas, jak i naszych uczniéw.

8. Podsumowanie

Cho¢ mozliwo$ci NotebookLM sg imponujace, warto pamieta¢ o kilku technicznych
ograniczeniach, ktére pozwolg nam lepiej zaplanowa¢ prace. W wersji bezptatnej pro-
gramu natozone sg limity na liczbe i wielko$¢ plikdw zrddtowych, a takze generowanych
materiatow. Jako$¢ wynikdw otrzymanych w NotebookLM zalezy w duzej mierze od do-
starczonych materiatéw zrodtowych. Jesli beda przypadkowe i kiepskiej jakosci — otrzy-
mane materiaty wyjSciowe tez takie beda. Zasada ,$mieci na wejsciu, Smieci na wyjsciu”
jest tu jak najbardziej aktualna.

W edukacji kluczowe jest rozwijanie kompetencji 4K (krytyczne myslenie, kreatyw-
no$¢é, komunikacja i kooperacja). Slepe ufanie algorytmowi i bezrefleksyjne kopiowanie
jego wynikow to najprostsza droga do ,intelektualnego lenistwa”. Warto pamigtac o za-
sadzie: Al to Swietny sparing-partner do rozmowy i porzadkowania mysli, ale to cztowiek
pozostaje ostatecznym autorem i recenzentem powstatej pracy. Korzystajmy z techno-
logii, by zgtebia temat, a nie po to, by przesta¢ go bada¢ samodzielnie.
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